AUTISMUS *% AUTISMUS *‘% AUTISMUS *%

HAMBURG .. HAMBURG .. HAMBURG..

Haben Sie ein Kind mit einer Autismus oder

vermuten Sie es? ELTERN HELFEN ELTERN . e
.............................. Haben Sie ein Kind

Suchen Sie Antworten zu Diagnostik, 1 1

Therapie, Kindergarten, Beschulung, Recht, Bei Interesse an unseren Elterntreffen mit Autismus :

Alltagsproblemen, Hilfe oder Freizeit- nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf: Odel' vermuten Sie es?

gestaltung? info@autismushamburg.de

Mochten Sie sich Gber Ihre Erfahrung als Autismus Hamburg e.V.

Eltern mit anderen Familien und professio- Postfach 65 01 23

nell mit Fachleuten austauschen? D-22361 Hamburg

Weitere Informationen unter

AUTISMUS IST autismushamburg.de
FUR UNS ALLTAG :
.......................... ,gemeinsam

Als betroffene Eltern Si nd W| r Sta I'k."

ist Autismus fur uns keine Theorie,
sondern gelebte Praxis.

,Wir laden ein zu unseren

ELTERNTREFFEN."

Termine und Adressen unter
autismushamburg.de

Informieren. Vernetzen.




WER WIR SIND

Wir sind Eltern von Kindern mit Autismus und
treffen uns regelmaRig zum Austausch.

Unser Themenspektrum reicht von Diagnose,
Therapie und Kita bis zur Berufsorientierung.

2009 haben wir den Verein Autismus
Hamburg e.V. gegriindet. Unser Ziel ist es, die

Lebenssituation von Menschen mit Autismus und

ihren Angehorigen zu verbessern.

GEMEINSAM WOLLEN WIR:

e Erfahrungen austauschen

e Tipps geben

e Wissen sammeln

* Netzwerke aufbauen

e den Familienalltag erleichtern

e mehr Akzeptanz von Menschen
mit Autismus errreichen

e die Rahmenbedingungen fir Menschen
mit Autismus in Kita, Schule und Beruf
verbessern

DIE DIAGNOSE AUTISMUS

hat weitreichende Konsequenzen fir das zu-

kinftige Leben. Eine frithzeitige Diagnose sowie
eine rechtzeitige therapeutische autismusspezifi-

sche Férderung tragen maf3geblich zu den Ent-
wicklungsmaoglichkeiten des Kindes bei.

WAS WIR MACHEN

e Wir bieten regelmaRige Elterntreffen an.

e Wir laden Fachleute zu speziellen Themen ein.

e Wirinformieren in unserem Newsletter
Uber aktuelle Themen, Veranstaltungen etc.

e Wir geben Broschiiren und Informations-
blatter heraus.

e Wirinformieren Giber ,Férdermaterialien”.

WIR SUCHEN LOSUNGEN

e Wo erhalte ich eine Diagnose?

e Welche therapeutischen Ansitze kénnten
meinem Kind helfen?

e Welche Anspriche auf finanzielle Unter-
stlitzung habe ich?

e Wie finde ich den richtigen Kindergarten
oder die richtige Schule fir mein Kind?

e Wie gehe ich mit Reaktionen im Bekannten-
kreis und in der Gesellschaft um?

e Wie kann ich mein Kind so unterstitzen,
dass es spdter so selbstandig wie mdglich
leben kann?

WAS IST AUTISMUS?

Autismus ist eine tiefgreifende

Entwicklungsstorung, die in den folgenden

Bereichen deutlich wird:

e Zwischenmenschliche Interaktion, Spiel-
und Sozialverhalten

e Sprache und Kommunikation

e Stereotype Verhaltensweisen und Spezial-
interessen

e Wahrnehmung

Frihkindlicher Autismus
Diagnose in den ersten drei Lebensjahren

e Fehlender Blickkontakt

e Beeintrachtigung in der Kommunikation
e Kein kreatives Spielen

e Repetitive Routinen und Stereotypien

e Koérperwahrnehmungsprobleme

e Schlaf- und Essstérungen

e Eingeschrdnkte Gestik und Mimik

Asperger-Syndrom

erste Anzeichen meist nach dem 3. Lebensjahr
e Normale kognitive Entwicklung

e Keine verzogerte Sprachentwicklung

e Soziale Probleme

e Ungewdhnliche Spezialinteressen

e Aufféllige Motorik

Atypischer Autismus

Symptome treten erst im oder nach dem
dritten Lebensjahr auf und dabei nicht
zwingend aus allen Bereichen.

Diese Auflistung hat keinen Anspruch auf wissenschaftliche
Vollstandigkeit und gibt allenfalls erste Hinweise.






